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Пояснительная записка
Учебный план МКОУ СОШ с. Бабстово разработан на основании следующих нормативно-правовых актов:
1. Федеральный закон от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного стандарта начального общего образования»;
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования»; 
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;
8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. от 04.03.2025);
9. Приказ Министра обороны Российской Федерации № 96, Министерства образования и науки Российской Федерации № 134 от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»;
10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 № 495 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»;
11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
13. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».
14. Письмо Департамента образования Еврейской автономной области организации образовательной деятельности в 2024 – 2025 учебном году» от 13.08.2025г  №3360/25 исх. - ОБР

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 26 мая:
	Учебныйпериод
	Датаначалаиокончанияучебногопериода
	Каникулярноевремя

	I четверть
	с 01.09.2025 по 24.10.2025
	25.10.2025-04.11.2025

	II четверть
	с 05.11.2025 по 30.12.2025
	31.12.2025-11.01.2026

	III четверть
	с 12.01.2026 по 20.03.2026
	21.03.2026-29.03.2026; дополнительныеканикулыдляобучающихся 1 класса:
16.02.2026-22.02.2026

	IV четверть
	с 30.03.2026 по 26.05.2026
	27.05.2026-31.08.2026



Продолжительность учебного года для обучающихся 1 классов составляет 33 учебные недели, 2 - 11 классы – 34 учебные недели.
Продолжительность учебных четвертей составляет: 
I	четверть - 8 учебных недель, 
II	четверть - 8 учебных недель, 
III	четверть - 11 учебных недель, 
IV	четверть - 7 учебных недель. 

Учебные занятия начинаются с 08.30. часов.
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
- учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе в первую смену;
- в первом полугодии используется «ступенчатый режим обучения (в сентябре – октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый), один день в неделю 5 уроков за счет 1 часа физической культуры, формируемой участниками образовательных отношений из школьного компонента;
- обучение проводится без бального оценивания занятий обучающихся и домашних занятий;
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2, 3 уроков) – 20 минут.
Максимальный  общий объем недельной образовательной нагрузки  обучающихся

	Классы
	Максимально допустимая
аудиторная недельная нагрузка
(в академических часах) при 
5-дневнойнеделе, не более
	Максимально допустимый
недельный объём нагрузки внеурочной деятельности
( в академических часах)

	1
	21
	9

	2-4
	23
	9

	5
	29
	9

	6
	30
	9

	7
	32
	9

	8-9
	33
	9

	10-11
	34
	9




Промежуточная аттестация проводится во 2 –11 классах с 01апреля по 15 мая 2025 г. 
Между началом внеурочной деятельности и групповых занятий и последним уроком устраивается перерыв продолжительностью 40 минут.

                      Среднее общее образование 10-11классы
Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов:
- учебных предметов по выбору из образовательных предметных областей;
- дополнительных учебных предметов;
- курсов по выбору;
- общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне.
Федеральный компонент реализуются в полном объеме.
Согласно выбору учащихся и их родителей в школе в 10 и 11 классах организовано профильное обучение с целью удовлетворения запросов, обучающихся и их родителей (законных представителей), совершенствования ответственного выбора самоопределения в отношении профилирующего направления собственной деятельности обучающихся:
В10 - 11 классе – универсальный профиль. 
На профильном уровне:
в 10 - 11 классе профильные предметы «История» и «Обществознание»;
Компонент образовательного учреждения распределен на:
- 1 час в неделю на ЭК «Решению математических   задач нестандартным способом» в 10, 11 классах,   автор программы Т.А. Бурмистрова;
- 1 час в неделю на ЭКв 10 ,11 классах «Говорите и пишите по - русски правильно»
  автор программы Е.В.Лапкина, Т.В.Сидоренко;   
- 1 час в неделю на ЭКв 10 ,11 классах «Теория и практика написание сочинения-рассуждения»автор программы Е.В.Лапкина, Т.В.Сидоренко;    
- 1 час в неделю на ЭК в 11 классе «Подготовка к ЕГЭ по обществознанию»
Учебные (пятидневные) сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной нагрузкой 35 часов являются обязательными. Обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной службы осуществляются в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами: в рамках предмета "Основы безопасности и защиты Родины".

Учебный план 10 - 11 классы. Универсальный профиль

	Предметные области
	Учебные предметы

	Уровень изучения предмета
	10 класс
	11 класс
	Количество часов за 2 года

	Обязательная часть
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102
	6/204

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102
	3/102
	6/204

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68
	3/102
	5/170

	
	Геометрия
	Б
	2/68
	1/34
	3/102

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Информатика
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	Естественно- научные предметы
	Физика 
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Химия
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Биология
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	Общественно-научные предметы
	История 
	У
	4/136
	4/136
	8/272

	
	Обществознание
	У
	4/136
	4/136
	8/272

	
	География
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	ОБЗР
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	Физическая культура 
	Физическая культура
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34
	-
	1/34

	Итого  
	
	
	31
	30
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	4
	7

	Элективные курсы
	«Говорите и пишите по-русски правильно»
	
	1/34
	1/34
	2/68

	
	 Решению математических задач нестандартным способом
	
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Теория и практика написания сочинения-рассуждения
	
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Подготовка к ЕГЭ по обществознанию
	
	
	1/34
	1/34

	
	
	
	
	
	

	Учебные недели
	
	34
	34
	

	Всего часов
	
	
	
	

	Военные сборы
	
	1/35
	-
	1/35

	Максимально допустимая недельеая нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в10-11 классах в соответствии с санитарными правилами в часах.итого
	
	2312
	


















Приложение № 1 
РАСЧЕТ ЧАСОВ ПО ПРЕДМЕТАМ ОБУЧЕНИЯ
для проведения учебных сборов в период

	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Общее количество часов

	
	
	1 день
	2 день
	3 день
	4 день
	5 день
	

	1
	Тактическая подготовка
	
	
	2
	1
	1
	4

	2
	Огневая подготовка
	
	3
	
	2
	4
	9

	3
	Радиационная, химическая и биологическая защита
	
	
	2
	
	
	2

	4
	Общевоинские уставы
	4
	1
	1
	2
	
	8

	5
	Строевая подготовка
	1
	
	1
	1
	1
	4

	6
	Физическая подготовка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	7
	Военно-медицинская подготовка
	
	2
	
	
	
	2

	8
	Основы безопасности военной службы
	1
	
	
	
	
	1

	
	ИТОГО
	7
	7
	7
	7
	7
	35




























Приложение № 3 

Промежуточная аттестация   5-11 классов
	Предмет
	5-й класс
	6-й класс
	7-й класс
	8-й класс
	9-й класс 
	10-й класс
	11-й класс

	Русский язык
	Контрольный диктант
	Контрольный диктант
	Контрольный диктант
	Контрольный диктант
	Тест
	Контрольный диктант
	Тест

	Литература
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест

	Вероятность и статистика
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	

	Геометрия
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	

	Алгебра и начала математического анализа
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	
	Контрольная работа
	

	Обществознание
	-
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Тест
	Тест
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	Сдача но
рматива
	Сдача норматива
	Сдача норматива
	Сдача норматива
	Сдача но
рматива
	Сдача норматива
	Сдача норматива

	Математика
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	
	
	
	
	Контрольная работа

	Английский язык
	Тест.
	Тест.
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест

	Физика
	-
	-
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	География
	Тест.
	Тест.
	Тест.
	Тест.
	Тест.
	Тест.
	Тест.

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест

	История
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест

	Химия
	---
	---
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Биология
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Музыка
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	
	
	

	Труд (Технология)
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	-------
	--------
	----------

	ИЗО
	Тест
	Тест
	Тест
	
	
	----
	---

	ОБЗР
	
	
	
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	Тест
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