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Пояснительная записка

 Рабочая программа составлена на основе « Комплекта примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для 1 дополнительного и 1 класса, адресованный обучающимся с расстройствами аутистического спектра»  (вариант 8.3). (Издательство "Просвещение", 2016 г).
В соответствии с  календарным учебным графиком школы на 2020 – 2021 учебный год рабочая программа рассчитана на 33 учебных недель.                                           
В соответствии с учебным планом на 2020 – 2021 уч. год   на изучение предмета «Изобразительное искусство» в 1 (дополнительном ) классе  отводится  1 час 1 раз в неделю.
Учебный предмет «Мир природы и человека» включен в образовательную область «Естествознание».
Программа является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом развития у учащихся понятийного мышления на основе сведений о живой и неживой природе.
Целью обучения является формирование у обучающихся c РАС первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимание простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека, их подготовка к жизни в современном обществе.












Планируемые результаты обучения
Требования к контролю и оценке знаний определены двумя уровнями – в зависимости от индивидуальных особенностей, психофизических возможностей учащихся. Достаточный уровень предполагает овладение программным материалом по указанному перечню требований, минимальный уровень – предусматривает уменьшенный объём обязательных умений. Минимальный и достаточный уровень предметных результатов по учебному курсу «Мир природы и человека» определяется в конце учебного года в связи с неоднородностью состава обучающихся класса и сложностью структуры дефекта.
Личностные результаты
1)  положительное отношение к школе;
2) развитие мотивации к обучению;
3)  овладение элементарными социально-бытовыми навыками;
4)  сформированность навыков сотрудничества со взрослыми в учебных ситуациях;
5) принятие социальной роли обучающегося;
6) развитие чувства доброжелательности;
7) развитие элементарных представлений об окружающем мире;
Предметные результаты
- выбирать по инструкции овощи и фрукты (яблоко, банан, огурец, помидор), времена года;
- выполнять элементарные гигиенические требования, правила приёма пищи.
- различать домашних животных (собака, кошка, корова, свинья)
- выполнять элементарные гигиенические правила;















Содержание программы

	№
п/п
	Раздел
	Краткое содержание  
	Количество часов

	1.
	Сезонные изменения в природе
	Времена года. Осень. Зима. Весна. Лето. Основные признаки каждого времени года (изменения в живой и неживой природе).
	8

	2.
	Неживая
природа.
	Солнце, облака, луна, вода. Узнавание и называние объектов неживой природы.
	8

	3.
	Растения
	Овощи. Фрукты
	4

	4.
	Животные
	Животные домашние. Названия. Внешнее строение: части тела. Питание.
	7

	5.
	Человек
	Человек. Мальчик и девочка.
Человек – член семьи, ученик. 
	6

	Итого
	33 часа














Календарно-тематическое планирование
	№
	Тема 
	Дата
	Примечание 

	Сезонные изменения в природе (8ч)

	1
	Осенний календарь природы
	
	

	2
	Осенний календарь природы
	
	

	3
	Живая природа зимой: деревья, растения.
	
	

	4
	Живая природа зимой: деревья, растения.
	
	

	5
	Приметы весны.
Живая природа весной: деревья, растения, животные, птицы.
	
	

	6
	Приметы весны.
Живая природа весной: деревья, растения, животные, птицы.
	
	

	7
	Живая природа летом: деревья, растения
	
	

	8
	Живая природа летом: деревья, растения
	
	

	Неживая природа (8ч)

	9
	Неживая природа осенью: погодные условия, явления природы.
	
	

	10
	Неживая природа осенью: погодные условия, явления природы.
	
	

	11
	Неживая природа зимой: погодные условия, явления природы.
	
	

	12
	Неживая природа зимой: погодные условия, явления природы.
	
	

	13
	Неживая природа весной: погодные условия, природные явления.
	
	

	14
	Неживая природа весной: погодные условия, природные явления.
	
	

	15
	Неживая природа летом: погодные условия, явления природы
	
	

	16
	Неживая природа летом: погодные условия, явления природы
	
	

	Растения (4ч)

	17
	Овощи. Сбор урожая. Огород. Урок - игра
	
	

	18
	Овощи. Сбор урожая. Огород. Урок - игра
	
	

	19
	Сбор урожая. Сад. Фрукты.
	
	

	20
	Сбор урожая. Сад. Фрукты.
	
	

	Животные (7ч)

	21
	Домашние животные: беседа и рассматривание иллюстраций.
	
	

	22
	Домашние животные: внешний вид.
	
	

	23
	Домашние животные: внешний вид.
	
	

	24
	Домашние животные: части тела
	
	

	25
	Домашние животные: части тела
	
	

	26
	Домашние животные: питание.
	
	

	27
	Домашние животные: питание.
	
	

	Человек (6ч)

	28
	Человек: части тела. Я и мое тело.
	
	

	29
	Человек: части тела. Я и мое тело.
	
	

	30
	Одежда: мужская, женская.
	
	

	31
	Одежда: мужская, женская.
	
	

	32
	Профессии членов семьи.
	
	

	33
	Профессии членов семьи.
	
	



