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Пояснительная записка

 Рабочая программа составлена на основе « Комплекта примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для 1 дополнительного и 1 класса, адресованный обучающимся с расстройствами аутистического спектра»  (вариант 8.3). (Издательство "Просвещение", 2016 г).
В соответствии с  календарным учебным графиком школы на 2020 – 2021 учебный год рабочая программа рассчитана на 17 учебных недель.                                           
В соответствии с учебным планом на 2020 – 2021 уч. год   на изучение предмета «Ручной труд» в 1 (дополнительном ) классе  отводится  1 часа раз в 2 недели.
Целью  изучения данного предмета  заключается во всестороннем развитии личности учащегося в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах. Его изучение способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-преобразующей деятельности.











Планируемые результаты обучения
Личностные результаты
- развитие мотивации к обучению;
- овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;
- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
- развитие положительных свойств и качеств личности;
- готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.
Предметные результаты
- выполнение простых инструкций учителя;
- знание элементарных правил организации рабочего места;
- знание основных цветов указанных материалов, названия материалов, используемых для выполнения поделок (пластилин, бумага, картон);
- умение соблюдать правила безопасной работы режущими инструментами;
- выполнять элементарные поручения по уборке класса после уроков трудового обучения.























Содержание программы

	№
п/п
	Раздел
	Краткое содержание  
	Количество часов

	1.
	Работа с пластилином
	Элементарные знания о пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Лепка из пластилина. Приемы работ. Организация рабочего места
	6

	2.
	Картонажно-переплетные работы
	Элементарные сведения о картоне (применение картона). Свойства картона
	5

	3.
	Работа с бумагой
	Элементарные сведения о бумаге. Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой.
Работа с бумагой:
- понятие «шаблон»;
- правила обращения с ножницами;
- обрывание бумаги;
- сминание и скатывание бумаги в ладонях;
- конструирование из бумаги и картона;
- соединение деталей изделия.
	6

	Итого
	17 часов












Календарно-тематическое планирование
	№
	Тема 
	Дата
	Примечание 

	Работа с пластилином (6ч)

	1
	Вводное занятие. «Урок труда».
	
	

	2
	Знакомство пластилином. Элементарные знания о пластилине  
	
	

	3
	Работа с пластилином. Отщипывание.
	
	

	4
	 Работа с пластилином. Придавливание.
	
	

	5
	Работа с пластилином. Примазывание на картоне.
	
	

	6
	Работа с пластилином. Лепка многодетальных фигур «Снеговик»
	
	

	Картонажно-переплетные работы (5ч)

	7
	Элементарные сведения о картоне (применение картона). Свойства картона
	
	

	8
	Работа с картоном. (шаблон) "Елка"
	
	

	9
	Работа с картоном. Конструирование с небольшим количеством деталей  
	
	

	10
	Работа с картоном. Конструирование с небольшим количеством деталей  
	
	

	11
	Работа с картоном и цветной бумагой.   "Светофор""
	
	

	Работа с бумагой (6ч)

	12
	Работа с бумагой. «Что надо знать о бумаге»..
	
	

	13
	Работа с бумагой. Сорта бумаги и цвет. Учимся работать с бумагой «Бумагу разрываем руками»  
	
	

	14
	Аппликация из обрывных кусков бумаги. «Осеннее дерево»
	
	

	15
	Работа с бумагой. Соединение деталей изделия. "Гриб" Соединение деталей изделия "Дом
	
	

	16
	Обрывная аппликация "Зима"
	
	

	17
	Работа с бумагой. Аппликация. Сминанием бумаги. "Весеннее дерево"
	
	



